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IL TRAUMA E LA RIPARAZIONE DEL SÉ 

IL RUOLO DELLE NEUROPERSONALITÀ E DEI DISTURBI AFFETTIVI DALLA DISSOCIAZIONE ALL’INTEGRITÀ PSICOSOMATICA 
 

____________ 
 

Programma delle due giornate 
 
 

Sabato Mattina – NEUROSCIENZE: LE NUOVE SCOPERTE SUL TRAUMA E LA DISSOCIAZIONE 
  9.00 - Apertura Convegno. 
  9.10 - Introduzione al Convegno sul Trauma e la Riparazione del Sé. 
  9.30 - Dott. Nitamo Montecucco (Neuropsicologia): Il Network Neuropsicosomatico: come si modificano i circuiti cerebrali e le  
              percezioni corporee ed emotive dall’integrità del Sé alla dissociazione traumatica. 
10.00 - Dott. Maurizio Stupiggia (Psicoterapeuta, Presidente SIB): L’approccio Biosistemico ai traumi e agli abusi sessuali. 
10.30 - Dott.ssa Silvia Ghiroldi (Psicologa e genetista): I traumi, il corpo e la riparazione del Sé. 
11.00 – Dott.ssa Luisa Barbato (Psicoterapeuta didatta SIAR): L’approccio psico-corporeo al trauma. 
11.30 - Pausa 
12.00 - WORKSHOP 
13.00 - Pausa Pranzo. 
 

Sabato Pomeriggio – PSICOTERAPIA DEI DISTURBI TRAUMATICI E RIPARAZIONE DEL SÉ 1 
14.30 - Dott. Nitamo Montecucco: I disturbi del Sé e il Protocollo Mindfulness Psicosomatica. 

15.00 - Dott. Gioele D’Ambrosio e Dott.ssa Cristiana Milla (Psicoterapeuti SIPT): Dalla frammentazione all'unità del Sè. Un  

              possibile intervento terapeutico. 
15.30 – Dott. Rita Fiumara Liss (Psicoterapeuta  SIB): Equilibri e squilibri del sistema simpatico e parasimpatico nel trauma:  
              basi cliniche dell’intervento terapeutico biosistemico. 
16.00 - Pausa breve 
16.30 - Dott. Roberto Sassone (Psicoterapeuta, Didatta SIAR): Nascere due volte. 
17.00 - Prof. Siegmar Gerken (Università): Oltre il trauma: vivere la tua Essenza. Non è mai troppo tardi per avere  
              un'infanzia felice! 
18.00 - WORKSHOP 
19.00 - Conclusione. 
 
Domenica prima Mattina – PSICOTERAPIA DEI DISTURBI TRAUMATICI E RIPARAZIONE DEL SÉ 2 
   9.00 - Dott. Nitamo Montecucco: I disturbi del Sé e l’auto-regolazione. Video sulle tensioni da stress e lo scioglimento- 
               rilassamento (sistema simpatico-parasimpatico). 
   9.30 - Dott.ssa Enrica Pedrelli, (Psicoterapeuta e docente SEF): L'approccio del Neofunzionalismo ai traumi in contesto  
              emergenziale. 
10.00 - Dott. Mario Betti (Psicoterapeuta, Psichiatra, Responsabile Centro di Salute Mentale, Lucca 2): I traumi affettivi e i disturbi  
              psichiatrici. 
 

Domenica seconda Mattina – LE NUOVE SFIDE NELL’EDUCAZIONE: IL PROGETTO GAIA NETWORK  
10.30 - Dott.ssa Annateresa Rondinella (Club per l’UNESCO di Lucca): L’Agenda 2030 e le nuove sfide educative dell’UNESCO. 
10.45 - Prof. Ervin Laszlo: Institute for New-Paradigm Research: Il Nuovo Paradigma della Consapevolezza Globale. 
11.00 - Dott. Nitamo Montecucco: Le ricerche sul cervello e sui disturbi del Sé di Schore in relazione al trauma nei bambini. 
11.30 - Dott.ssa Silvia Ghiroldi (Psicologa e genetista): Le ricerche scientifiche sulla mindfulness e il Progetto Gaia. 
12.00 - Dott.ssa Laura Barazzetta (psicologa, psicosomatista): Il Protocollo per la Nascita Consapevole in psicologia. 
12.30 - WORKSHOP 
13.30 - Pausa pranzo 
 

Domenica Pomeriggio -  NUOVI APPROCCI EDUCATIVI E CLINICI ALLA SALUTE PSICOSOMATICA  
14.30 - Dott. Nitamo Montecucco: Il Protocollo Gaia - Kirone nella salute psicosomatica. 
14.45 - Prof.ssa Brunella Venturini (Psicologa, Univ. di Pisa): Il Protocollo Gaia Kirone in medicina e scienze infermieristiche. 
15.15 - Kapil Nino Pileri (Group leader): Il trauma, il risveglio della coscienza originaria e l’“Intensive Awareness”. 
15.45 - Dott. Fabio Rodaro (Medico, esperto in Medicina Integrata): Fitoterapia Psicosomatica: il ruolo delle erbe medicinali  . 
16.00 - WORKSHOP 
17.00 - Chiusura convegno. 
 
 

Per informazioni: segreteria Villaggio Globale tel. 0583-86404 
 info@villaggioglobale.eu - www.psicosomaticapnei.com - www.villaggioglobale.eu  

Questo Convegno è parte del  
Progetto Gaia Network 

Approvato e finanziato dal  
Ministero del Lavoro e  
delle Politiche Sociali  
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PROGRAMMA WORKSHOP 
  

PRIMA SALA 
 

SALA CENTRALE 
 

TERZA SALA 
 

QUARTA SALA 
 

Sabato mattina 
 

12.00  
Dott. Maurizio 

Stupiggia 
“Esperienze 

dell’approccio  
Biosistemico ai traumi.” 

 

 

Sabato mattina 
 
 

12.00  
Dott. Nitamo 
Montecucco 

“Body scan Psicosomatico:  
dai blocchi alla 

consapevolezza di Sé”. 

Sabato mattina 
 

12.00 
 Dott.ssa Silvia Ghiroldi 

“Mindfulness 
Psicosomatica:  

il Corpo e la Riparazione 
del Sé”.  

 

Sabato mattina 
 

12.00 
Dott.ssa Luisa Barbato 
“Neuropsicosomatica e 

memorie sessuali 
traumatiche” 

 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Dott. Gioele D’Ambrosio e 
Dott.ssa Cristiana Milla 

“Dalla frammentazione 
all'unità del Sè.” 

 
 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Prof. Siegmar Gerken 

“Oltre il trauma: vivere la 
tua Essenza. Non è mai 
troppo tardi per avere 

un'infanzia felice!” 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Dott.ssa Rita  
Fiumara Liss  
“La pulsazione 

nell’equilibrio tra sistema 
simpatico e 

parasimpatico” 
 

Sabato pomeriggio 
 

18.00 
Dott. Roberto Sassone:  

“Nascere due volte”. 
 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott. Mario Betti 

“Esercizi di entomia” 
 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott.ssa Laura 

Barazzetta  
“Il protocollo per la 

Nascita Consapevole in 
psicologia”. 

 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott.ssa Silvia Ghiroldi 

“I Traumi, il Corpo e la 
Riparazione del Sé”.  

 

Domenica mattina 
 

12.00  
Dott.ssa Enrica 

Pedrelli 
“Viaggio attraverso 

l’esperienza di base della 
Consistenza” 

 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
 Kapil Nino Pileri  

“Intensive Awareness: la 
consapevolezza del Sé”.  

 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
Dott. Nitamo Montecucco 
“Il Protocollo Gaia - Kirone  

l’educazione alla salute 
psicosomatica nelle scuole e 

negli ospedali” 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
Dott. Gioele D’Ambrosio 

Dott.ssa Laura Barazzetta  
 “Body scan Psicosomatico: 

dai blocchi alla 
consapevolezza di Sé”. 

 

Domenica pomeriggio 
 

16.00  
Dott. Fabio Rodaro 

“Fitoterapia Psicosomatica: 
le erbe medicinali 

nell’equilibrio 
psicosomatico.” 
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