


	
35°	Convegno	Internazionale	di	NeuroPsicosomatica	

	
	

L’Unità	dell’Essere		
La	Mindfulness	Psicosomatica	e	la	Dissociazione	Traumatica	

	

__________	______________________________________________	
	

27-28	Maggio	2023	
	

Programma	del	Convegno	
	
	
	

Sabato	Mattina	–	LE	BASI	PSICOBIOLOGICHE	DEL	SÉ	DELLA	FRAMMENTAZIONE	NEURO-PSICO-SOMATICA	
		9.00	-	Apertura	Convegno:	Proiezione	Video		
		9.20	-	Lectio	Magistralis	del	Prof.	Angelo	Gemignani	(Neuroscienze,	Università	di	Pisa):	Psicobiologia		
														degli	stati	di	coscienza	mindfulness	
	10.00	-	Dott.	Nitamo	Montecucco	(Univ.	Sapienza):	Neuroscienze:	l’unità	e	la	frammentazione		
														neuropsicosomatica	
10.30	-	Dott.ssa	Silvia	Ghiroldi	(psicologa,	supervisor,	Ist.	IUP):	Le	ricerche	sulla	Mindfulness	Psicosomatica		
11.00	-	Intervento	Dott.	Gioele	D’Ambrosio:	Effetti	della	musica	sulla	mindfulness	
11.30	-	Pausa	
12.00	-	WORKSHOP	
13.00	-	Pausa	Pranzo	
	
Sabato	Pomeriggio	–	L’UNITA’	DELL’ESSERE	E	LA	DISSOCIAZIONE	IN	PSICOTERAPIA		
14.30	-	Prof.	Arcangelo	Uccula	(docente	psicologia	dello	sviluppo,	Univ.	di	Sassari):	Sviluppi	della	teoria		
														dell’attaccamento	
14.50	-	Dott.	Nitamo	Montecucco:	La	dissociazione	in	Neuropsicosomatica	
15.10	-	Dott.ssa	Silvia	Ghiroldi	(psicologa,	supervisor,	Ist.	IUP):	L’approccio	Umanistico	Psicocorporeo	
15.30	-	Prof.	Alessandro	Musetti	(Docente	psicologia	dinamica,	università	di	Parma):	Neuropsicoanalisi	
15.50	-	Prof.	Vittore	Verratti	(Docente	psicosomatica,	università	di	Chieti):	La	psicosomatica	
16.10	-	Dott.ssa	Letizia	Casiraghi	(psicoterapeuta,	docente	IUP):	Il	Sé	e	l’esperienza	dell’unità	dell’essere	come	base		
														del	lavoro	psicoterapeutico	
16.30	-	Prof.ssa	Marta	Landoni	(Docente	psicologia,	università	Cattolica):	Avanzamenti	in	psicologia	dello	sviluppo	
16.50	-	Prof.ssa	Monica	Minci,	Prof.ssa	Francesca	Scafuto:	Dagli	stili	di	attaccamento	alle	neuropersonalità	
17.10	-	Dott.ssa	Cristiana	Milla,	Dott.	Gioele	D’Ambrosio:	Effetti	della	musica	sulla	mindfulness	
17.30	-	Dott.	Mario	Betti:	Effetti	dell’approccio	integrato	in	psichiatria	
18.00	-	Pausa	
18.30	-	WORKSHOP	
19.30	-	CENA	
21.00	-	SERATA	DI	MEDITAZIONE	DANZATA	CON	MUSICA	DAL	VIVO			
		
Domenica	Mattina	–	L’UNITA’	DELL’ESSERE,	LA	MINDFULNESS	E	l’APPROCCIO	CORPOREO	
		8,30	-	Energetica	sul	prato	del	Tempietto	
		9.00	-	Filmato	“L’Evoluzione	della	Coscienza”	
		9.30	-	Dott.	Nitamo	Montecucco:	L’unità	dell’essere,	la	mindfulness	e	la	dissociazione	psicosomatica	
10.00	-	Prof.	Ciro	Conversano	(psicoterapeuta,	docente	Univ.	di	Pisa):	La	mindfulness	in	psicologia	clinica	
10.30	-	Dott.	Genovino	Ferri	(psicoterapeuta,	docente	SIAR):	L’unità	e	la	dissociazione	in	psicoterapia	corporea	
11.00	-	Dott.ssa	Luisa	Barbato	(psicoterapeuta,	docente	SIAR):	La	mindfulness	come	cura	dell’unità	psicosomatica	
11.30	-	Intervento	Prof.ssa	Monica	Minci	e	Dott.ssa	Letizia	Casiraghi:	La	Mindfulness	Psicosomatica	in	clinica	
11.45	-	Pausa	
12.15	-	WORKSHOP	
13.15	-	Pausa	pranzo	
	
Domenica	Pomeriggio	–	LA	MINDFULNESS	E	L’EVOLUZIONE	DELLA	CONSAPEVOLEZZA	DI	SÉ		
14.30	-	Prof.	Andrea	Sgoifo	(Fac.	di	Psicologia,	Uni.	di	Parma):	I	dati	delle	ricerche	su	stress	e	mindfulness	
15.00	-	Dott.ssa	Silvia	Ghiroldi	(psicologa,	supervisor,	Ist.	IUP):	Le	ricerche	sulla	Mindfulness	Psicosomatica	
15.30	-	Intervento	Dott.ssa	Cristiana	Milla	e	Dott.	Gioele	D’Ambrosio:	Effetti	della	mindfulness	nei	traumi	
16.30	-	WORKSHOP	Kapil	Nino	Pileri	(Group	leader):	“No	One	Mindfulness”	e	Satori:	il	risveglio	della		
														Consapevolezza	

il programma potrà subire delle modifiche



17.30	-	Conclusione	convegno	

	

PROGRAMMA	DEI	WORKSHOP	E	CODICI	ZOOM	E	YOUTUBE	
	
	
	 		

	
SALA		
CASINÒ	

	
ID	ZOOM:	82158953423 

passcode:	123456	
	

	
SALA		

DEMIDOFF	1	PICCOLA	
	

SUL	CANALE	ZOOM		
DEL	CONDUTTORE	DEL	

WORKSHOP	

	
SALA		

DEMIDOFF	2	GRANDE	
	

SUL	CANALE	ZOOM		
DEL	CONDUTTORE	DEL	

WORKSHOP	
	

	
SALA		

GAIA	HALL	
	

SUL	CANALE	ZOOM		
DEL	CONDUTTORE	DEL	

WORKSHOP	

Sabato	mattina	
ore	12,00	

	
Dott.	Nitamo	Montecucco	
Mindfulness	Psicosomatica:		

dalla	frammentazione	all’unità	
del	Sé.	

	

Sabato	mattina	
ore	12,00	

	
	

Sabato	mattina	
ore	12,00	

	
Dott.ssa	Silvia	Ghiroldi,		

Mindfulness		
emozioni	e	relazioni	

	
	

Sabato	pomeriggio	
ore	17,30	

	
Dott.ssa	Silvia	Ghiroldi	

Dott.ssa	Laura	Barazzetta		
Mindfulness		

emozioni	e	relazioni.		

Sabato	pomeriggio	
ore	17,30	

	
Prof.ssa	Monica	Minci,	
Dott.ssa	Cristiana	Milla,	
Dott.	Gioele	D’Ambrosio	

“”Meditazione	
“TRE	SUONI”	

Sabato	pomeriggio	
ore	17,30	

	
	

Sabato	pomeriggio	
ore	17,30	

	
Dott.	Nitamo	Montecucco	

	

Meditazione	attiva	
“EVOLUTION”	

	
Sabato	sera,	Gaia	Hall	-	ore	21,00	

	

	SERATA	DI	DANZA	MEDITATIVA	CON	MUSICA	DAL	VIVO	

Domenica	mattina	
ore	12.00		

	
Dott.	Nitamo	Montecucco	

Scioglimento	dei		
blocchi	psicosomatici	e	
mindfulness	profondi.	

	
	

Domenica	mattina	
ore	12.00		

	
Dott.	Mario	Betti	
Esercizi	di	Entomia	

	

Domenica	mattina	
ore	12.00		

	
Dott.ssa	Luisa	Barbato		

Mindfulness	e	Consapevolezza	
Corporea.	

	
	

Domenica	pomeriggio	
ore	16.30		

	
Kapil	Nino	Pileri		
No	One	Mindfulness	

il	risveglio	della	consapevolezza	
di	Sé.		
	
	

Domenica	pomeriggio	
ore	16.30		

	
Prof.ssa	Francesca	Scafuto	

Meditazione	
“TRE	SUONI”	

Domenica	pomeriggio	
ore	16.30		

	
	
	

	
	

	
	

Per	informazioni:	segreteria	Villaggio	Globale,	tel:	0583	86404		
	info@villaggioglobale.eu	-	www.neuropsicosomatica.com	-	www.villaggioglobale.eu	

il programma potrà subire delle modifiche


